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IEIEIEESHBH <s <! proceso de transformacion de los
alimentos, previamente ingeridos, en sustancias mas
sencillas para ser absorbidos. La digestion ocurre tanto
en los organismos pluricelulares como en las células. En
este proceso participan diferentes tipos de enzimas.

BOLO ALIMENTICIO, sale de la boca y es digerido por
el proceso de la deglucion, pasa a la faringe y se dirige
al eséfago por movimientos peristélticos y de alli
atraviesa el Cardias (valvula de entrada al estdmago) y
llega al ESTOMAGO.

ESTOMAGO, por accion del jugo gastrico que segrega
el estbmago el Bolo Alimenticio se transforma en
(liquido espeso y acido). El Quimo sale por el Pilofe
(valvula de salida del estémago) y llega a la primera
porcion del intestino delgado.

INTESTINO DELGADO, llamado DUODENO vy por
accion del Higado que segrega la bilis, del Pancreas,
que segrega el Jugo Pancreatico y del Jugo Intestinal
que ya posee el Duodeno, el QUIMO se transforma en
QUILG (Sustancia liquida) que va a atravesar las
microvellosidades del ¥eyURO=1I€0R por los Vasos
Quiliferos hasta llegar a los capilares sanguineos y nutrir
a todas las células del cuerpo.

ERISIRIESISY <! QUIMO se forma en el ESTOMAGO por
accion del jugo géstrico sobre el bolo alimenticio y el
QUILO se forma en el DUODENO, por accién de la bilis,
jugo pancreatico y jugo intestinal transformando al
Quimo en QUILO.

gue se han digerido.
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Como vemos en el intestino delgado, y con la colaboracién imprescindible de la bilis y el jugo pancreatico, se
completa la digestion de los alimentos, que asi quedan preparados para ser absorbidos. Los alimentos asi se dice

Una vez digerido el siguiente paso es la absorcién, es decir conseguir que los alimentos digeridos pasen a
la sangre. La absorcién se produce cuando los alimentos digeridos atraviesan las vellosidades intestinales y

Conseguido que los alimentos pasen a la sangre, esta los distribuye a todos los 6rganos del cuerpo.

Pero no todas las partes que forman los alimentos son digeridas y, por tanto, no todas llegan al torrente

Las partes no digeridas o desechos siguen su camino por el intestino delgado hasta el intestino grueso,
donde, por una serie de movimientos involuntarios llamados movimientos peristalticos, van avanzando hacia el
recto. La eliminacidn de los desechos se hace por el ano, cuando el organismo nota que en el intestino
grueso se ha acumulado una cantidad excesiva de desechos. Estos desechos, al ser eliminados, se llaman



https://es.wikipedia.org/wiki/Pluricelular
https://es.wikipedia.org/wiki/Digesti%C3%B3n_intracelular
https://es.wikipedia.org/wiki/Enzima

